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Kdo smo? 
Zavedamo se, da je na človeka potrebno gledati holistično in naše
poslanstvo je, da posameznikom in skupinam pomagamo na vseh
nivojih - na fizičnem, eteričnem, čustvenem, mentalnem, astralnem in
dušnem nivoju, da zažari v vsem svojem sijaju.  Energija je najmočnejša
valuta na svetu, zato skrbimo za boljši vsakdan vsakega, ki si želi pomoči.
Kaj ponujamo? Beri dalje… :)

Poslanstvo



Fizično
HBOT hiperbarična kisikova komora 
več vrst masaž
limfna drenaža
pedikura

3D



HBOT
Energija je najmočnejša valuta na svetu. Več energije imamo, lažje
ustvarjamo najboljšo verzijo sebe in uvajamo spremembe. S pomočjo
skoraj 100% kisika, ki ga prejmemo v komori – pod pritiskom – najprej
napolnimo zaloge energije, nato pa se pričnejo popravljati
nepravilnosti in sledi nadgradnja.  V komori se lahko izvaja biohacking
oziroma dihalne energijske vaje, ki pospešijo in nadgradijo naše
energijske sposobnosti ter nadzaznave.

tretma v hiperbarični kisikovi komori

imunski sistem
spodbuja nastajanje
matičnih celic
celjenje notranjih in
zunanjih ran
dviga energijo...

Deluje na



MASAŽE
klasična masaža Čarobni dotik (30 min./ 60 min./ 90min.)
masaža z ventuzami (45 min.)
manualna limfna drenaža (30 min./ 45 min./ 60 min.)
strojna limfna drenaža z IR energijo (30 min./ 45 min./ 60 min.)
metamerična masaža (delna, celostna, stopala, trebuh, noge)

Izvajamo več vrst masaž… 



METAMERIČNA
S pomočjo metamerične masažne tehnike - posebnih gibov, ki vplivajo na
metamerje – živčne pasove, tik pod kožo,  terapevtka stimulira in posledično
vpliva na posamezne organe, ki so skladišča ujetih čustev ter občutkov. S
pomočjo stimulacije, se ta »skladišča« pričnejo prazniti in po nekaj metameričnih
tretmajih lahko spustimo enormne količine ujete energije, ki je na posameznika
delovala destruktivno, kar se pozna tudi v vseh plasteh aure oz. energijskega
telesa posameznika. Čustvena in miselna razbremenjenost pa povzroči nov
zagon za življenje. Če se hkrati dano energijo naučimo uporabljati na drugačen
način – torej, da se vzorec spremeni iz destruktivnega v produktivnega, se
spremeni tudi posameznikov energijski zapis. 

masaža

Napredek in
izboljšanje na

vseh področjih
življenja.



LIMFNA DRENAŽA
Ponujamo klasično manualno limfno drenažo, pa tudi strojno, odvisno od želja in
potreb posameznika. 
Limfna drenaža razstrupi fizično telo – dandanes smo s strupi obdani z vseh strani
in če želimo, da si naš fizični sistem opomore, je potrebno poskrbeti za limfo, ki je
zaradi tega močno na udaru. Brez dobro delujočega limfnega sistema, energija
zastaja in človek postane utrujen, brezvoljen, z manj nadzora nad svojim
življenjem,... 
Nadgradnja limfne drenaže: v limfi se nabirajo tudi energijski in fizični paraziti – s
pomočjo limfne drenaže in energijskega čiščenja se tako znebite parazitov, na
vseh nivojih.

strojna limfna drenaža z IR energijo 

Razstrupljanje
limfnega sistema  

v telo prinaša
novo energijo. 



PEDIKURA
Medicinska pedikura se od klasične oz. spa pedikure razlikuje po tem, da se pri
slednji stopalo obdela lepotno, z uporabo brusov se brusi odvečno kožo,
medtem ko se pri medicinski pedikuri sanira in rešuje problematiko na stopalih z
uporabo ostrih rezil, s katerimi odstranimo odvečno kožo in kurja očesa.

Kaj vsebuje pedikura
Odvisno od izbranega paketa. Klasična pedikura zajema namakanje nog, ročno
ali strojno odstranjevanje poroženele kože, krajšanje nohtov, čiščenje obnohtnih
kanalov, nega z vrhunsko kremo in kratka  masaža stopal. Izbirate lahko tudi hitro
pedikuro, za tiste, ki se jim mudi, pa  tudi tiste, ki bi se dlje razvajali. Pedikura je
primerna tudi za moške. 

Redno negovane noge so pogoj za naše zdravje in lahkotnejši korak.

hitra pedikura (30 min.)
klasična pedikura (60 min.)
spa pedikura (60 min.)
spa pedikura s parafinsko kopeljo (90 min.)
medicinska pedikura (20 - 90 min.) 



Čustveno-
mentalno

mentorstvo in coaching (poslovni, karierni, izrazni, soul&life…)
terapija z glino
art therapy

4D



Mentorstvo in coaching
Z našimi storitvami skrbimo, da se človeka, na njegovi poti
poslanstva, podpre na vseh nivojih njegovega bivanja. Zavednih in
nezavednih. Naše storitve so zasnovane tako, da delujejo na nas
večdimenzionalno in nas podprejo tam, kjer potrebujemo ter
očistijo tistega, kar v naš energijski sistem ne spada. Pripravljamo se
na velike spremembe energijskih zapisov in posameznik potrebuje
vodstvo čez svoje telesne, eterične, čustvene in miselne blokade,
da lahko zaživi najboljšo različico sebe. 



Večdimenzionalne storitve za vse, ki si želijo več
od zgolj preživetja življenja.
Vedno najprej nastane energijsko, ki se nato počasi preslika v
fizično.

Zato je ZDAJ primeren čas, da prečistimo in nadgradimo našo
eterično, čustveno, mentalno ter astralno telo, da lahko zaživimo
dušnega – resničnega.

Kaj povzročamo s tem? Pri sebi prenavljamo duhovni DNA zapis, ki
se iluminira, to pa vpliva tudi na naš fizični DNA. Ta se preslikava na
eterične, miselne in čustveno-energijske strukture in posledično
imamo s tem možnost prispevati k novi, iluminirani »rasi«: Homo
luminous. Iluminacija je naša glavna življenjska naloga. Iluminacija je
naše življenjsko poslanstvo.

mentorstvo in coaching (poslovni, karierni, izrazni, soul&life…)
terapija z glino
art therapy

Na naslednjih straneh se bolj podrobno seznanite z… 



Mentorski in coaching programi so pri nas večdimenzionalni.
Kaj to pomeni? Da se s človekom ukvarjamo celostno in usmerjeno k
osebnemu in dušnemu napredku.
Coaching je namenjen urjenju misli, čustev in duše, mentorski programi pa so
namenjeni predajanju znanj in spoznanj. 
Naši mentorji in coachi imajo to sposobnost, da v vas vidijo, kaj bi lahko postali,
s pomočjo orodij pa vas, z vašo pomočjo, tja tudi pripeljejo.

Izvajamo naslednje programe coachingov in mentorstev
 • poslovni coaching  in mentorstvo
 • karierno mentorstvo
 • mentorska pomoč skozi 12 obrazov življenja 
.• soul & life coaching in mentorstvo
 • mentorstvo izražanja (po)polne verzije sebe
 • mentorstvo skozi temno noč duše
 • mentorstvo skozi akaške zapise 

Te zanima več o mentorskih programih?



Andreja Križman - Aleya Design 
PREBUDI KREATIVNOST - SPOZNAJ SVOJO
AVTENTIČNOST

Glina je material, ki človeka prebudi, kajti to je
snov, ki je živa, polna življenja. Skozi ustvarjanje
zbližuje človeka s samim seboj, uči upočasniti
korak in vse naše čute pripeljati v trenutek tukaj in
zdaj. Tako skromna na pogled, da gremo zlahka
mimo nje, vse dokler te moči ne začutimo med
svojimi prsti. 

Moč, ki jo glina premore, je v preprostosti, v
dostopnosti, v dopuščanju, v neskončnih
možnostih ter v pristnosti in bogati vsebini. 

Iz nas potegne vse tisto, kar nas bremeni in skozi
ta proces to tudi lažje opustimo. Istočasno pa nas
bogati, kajti takrat, ko nismo obremenjeni s skrbmi
in strahovi, pride do izraza vse tisto pristno kar je v
nas. Naša avtentičnost …

Terapija
z glino

Namen delavnic je odkrivati
kreativnost in graditi na edinstveni
avtentičnosti, unikatnosti, ki jo vsak
nosi v sebi in se s pomočjo gline
kreativno izražati. Glina je lahko v
izjemno pomoč na poti do
samospoznavanja, do odkrivanja
talentov in darov. Do odkrivanja
tistega pristnega, kar vsak od nas
nosi v sebi.

Vodene delavnice
Prosto ustvarjanje
Prebudi kreativnost
Z glino v dvoje

Sodeluj z Andrejo

www.aleya-design.com



Katja Zamernik - Beli Pav
Tu sem vam v pomoč in podporo pri
RAZUMEVANJU in RAZISKOVANJU SEBE in
PREBUJANJU, USTVARJANJU NAJBOLJŠE
RAZLIČICE SAMEGA SEBE.

Ozavestiti resničnega sebe – prebuditi strast do
življenja in živeti avtentično (avtentičnega) sebe.
Pri tem so uporabljeni različni elementi, orodja in
tehnike UMETNOSTI kot so slika, risba, glina,
glasba, zvok, gib, beseda … v kombinaciji s
terapevtskim pristopom, coachingom,
svetovanjem, meditacijo. 

Na srečanju se  izdela likovni izdelek (katerega
namen ni estetski izgled) ali/in uporabi glasbo,
besedilo, gib…na podlagi tega nato poteka
poglobljen pogovor – o danem izzivu, iskanju
rešitev, o globljem razumevanju sebe…

Art
Therapy

Namen delavnic Sam proces (od
priprave, izdelave, pogovora,
globljega vpogleda na sam
izdelek, do zaključka) vam da nov,
svež, lahko tudi drugačen pogled
na situacijo, izziv, nov pogled na
vas in vaše življenje.

Terapevtski coaching z
umetnostjo
Program ZAVEDANJE SEBE
Program KREATIVNI JAZ
Program MOČ JE V MENI

Sodeluj s Katjo

www.belipav.eu



Duhovno-
energijsko

Avrična diagnostika
Akaški zapisi
Energijske terapije
Meditacija in dihanje
Energijsko čiščenje prostora
Readingi

5D
Bazi astrologija
Fengshui
Meditacijska piramida
Povezovanje s frekvencami
rastlin in kristalov



Aurična diagnostika
ENERGIJSKA SLIKA VAŠE OSEBNOSTI

Aura je elektromagnetno polje človeka, ki seva
okrog posameznika. Barve aure kreirajo misli in
čustva. Če želite vedeti kakšne barve je vaša aura,
kako močna je in kje ter zakaj je ranjena,
potrebujete nekoga, ki vam auro lahko posname
oziroma slika. 

Naprava za diagnostiko aure vam pokaže vašo
energijo v dejanskem času, vaše čakre, vaše
barve energije, ki vas obdajajo. 

Ne gre zgolj za radovednost, temveč zavedanje,
kako deluje vaša energija. Skozi pogovor z
diagnostikom lahko vidite, kako se vaša aura
spreminja in kako boleče teme potemnijo vašo
aure ter kako se posvetli ob meditaciji,
spremembi vaših misli, čustev,...

Aura
Cloud

Inneractive tehnologija naprave
za branje aure vizualizira energijo
aure in čaker. To obdeluje
posebna programska oprema za
prikaz podrobne predstavitve
barv aure, čaker in drugih
energijskih informacij. Razlaga
barv aure je dinamična, saj se na
fotografiji aure lahko odraža več
barv.

Opazovanje in slikanje aure
Diagnostika in energijsko
poročilo
Svetovanje

Nudimo

www.centerlumina.si



BRANJE SPOROČIL IZ NEBES

Včasih se v življenju izgubimo in potrebujemo
nekoga, ki nam pokaže smer. Zgodi se tudi, da
imamo željo izvedeti kaj več o določenem
področju življenja, o vzrokih posledic ali pa se
zgolj radi pripravimo na prihajajoče obdobje in
energije v njem ter želimo imeti rešitve.

Ljudje potrebujejo sporočila duše, ko želijo
zaživeti svoje poslanstvo, ali ko si želijo držati
jasno smer in pot, ko potrebujejo pogum,
motivacijo in ko so na razpotjih ter v obdobjih
življenjskih sprememb.

Tarot karte so metafizično orodje, s pomočjo
katerega lahko svetujemo, razložimo vašo
zgodbo ter možen potek naprej, na splošno, za
obdobja ali posamezna obdobja vaših življenj.

Kanalizirana
sporočila

Namen branj je ustvariti
pretočen kanal, skozi katerega bo
vaša duša lahko spregovorila in
vas usmerjala nazaj k sebi. Tukaj
nismo, da bi vas rešili ali
pozdravili. Služimo pa lahko kot
močna opora in vodnica ter tako
aktiviramo vašo persono v
samozavedanje in rast, preko vse
navlake, ki vam megli vid.

Splošno kanaliziranje duše 
Kanalizirana sporočila energij 
Tarot branje 
Letni reading 

Izbirate lahko med 

www.univerzumia.com
www.portallumina.si

branje energije duše in branje iz tarot kart



Energijske terapije Lumina so namenjene
branju vaše energije na vseh nivojih aure ter
dimenzijah obstoja, čiščenju ter nadgrajevanju. 

Namenjene so vsem, ki želijo spustiti
omejujoča prepričanja, čustva in prepoznati
svoje globine ter svojo pravo esenco duše.
Svojo avtentičnost. Svoj izvor.

Velikokrat človek čuti izgubljenost, ne
pripadanje Zemlji ter pravilom, ki jih postavlja
civilizacija. Nosi občutek tesnobe, celo
depresije. Velikokrat gre za žalost duše, ki kliče
po spremembah. 

Terapije pomagajo oplemenititi in obogatiti
vse nivoje življenja, vam pomagajo iti skozi
svoje sence, skozi temno noč duše
in skozi prebujanje.

Energijske
terapije Lumina

Energijske terapije Lumina so
namenjene luščenju osebnosti in
držanju smeri duše pri doseganju
življenjskega namena. S pomočjo
terapij prebujamo pravo žensko
in zdravo moško energijo,
opravljamo procese
transformacije in transmutacije.

Avtentična ženska 
Energijsko zdravljenje
maternice 
Akaški zapisi 
Angelske terapije
Terapije zvezdnih semen
Lemurijske terapije 

Vrste energijskih terapij 

www.portallumina.si

terapije potekajo v meditaciji v
alfa & theta stanju 



uravnavanje hormonov
zavedanje sebe in svojih želja
zmanjšanje stresa, anksioznosti, depresije
večja zbranost in storilnost
več energije, saj se poraba energije zmanjša
boljša kreativnost in več idej

Tako kot ugasnemo računalnik, ko zaradi
preobremenjenosti zamrzne, tako je potrebno
ugasniti ali vsaj dati v mirovanje svoje možgane in
svoje telo. Za mnoge je umiritev velik izziv.
Človek se navadi delovati v stresu in mir ter tišina
sta v takem primeru lahko velik izziv. 

Ko smo v stresu, možgani delujejo v visokem ali
srednjem beta stanju, namen meditacije pa je, da
možgane spravi v delovanje alfa ali theta
valovanje, saj se v takem stanju človek sprosti in
ima od tega enkratne koristi:

Meditacija ni zgolj sedenje v tišini, je način
sproščanja, ki se ga lahko izvaja tudi v gibanju. 

Meditacije
& dihanje

Zavestno dihanje:  zaradi
preobremenjenosti - miselno,
čustveno, storilno,... človek pozabi
dihati. Sčasoma diha samo še z
zgornjo tretjino pljuč, kar pomeni,
da diha zgolj za preživetje. Dihati
pa bi morali za življenje. Za več
energije. Dihanje vadimo
individualno, združeno z
meditacijo ali pa v kisikovi komori.

Vodene skupinske meditacije
Kreativne vizualizacije
Energijske dihalne vaje
Tečaj meditacije

Sodeluj z Lumino

www.centerlumina.si

Pomembnost meditacije in dihanja v vsakdanu 



To je letni vodnik in delovni zvezek, narejen po
meri za vsakega posameznika, saj želim, da
predstavlja podaljšek vas in vašega doživljanja
skozi leto. To je vodnik skozi leto, od datuma, do
datuma. Vsak moment je poseben, zato je vsak
datum poseben in tam z namenom. Izdelek je
popoln unikat, sestavljen iz vaših najljubših
barvnih kombinacij, saj tako tudi skozi design
odraža vašo osebnost, tiskan pa je na kvaliteten
papir, da ob vaši strani, zdrži celo leto.

Vodnik in delovni zvezek 365 dni vsebuje
kanalizirano vodstvo po mesecih, pomembne
lekcije, splošno tematiko leta, opis vaše številke
življenjske poti, spodbudne verze in še delovni
del zvezka - ogledalo po mesecih, kamor napišeš
svoja spoznanja, dve mandali življenja, s katerima
oceniš, kje si in kam greš. Izpiliš lekcije in se na
koncu potrepljaš po rami ter zapišeš vse dosežke,
na katere si ponosen/ponosna.

Vodnik
365 dni

Namen zvezka je osebi olajšati
obdobje oz. leto, tako da s
pomočjo vodstva v zvezku lažje
sklepa odločitve, ponotranji
zavedanje in razumevanje
dogodkov, ki se vrstijo, dobi višjo
perspektivo na njeno življenje in
pridobi zaupanje v njene naslednje
korake.

Svetovanje in vodstvo - branje
iz kart
Mentorski program
Vodnik in zvezek 365 dni
Energijski tretmaji z Usui Reiki

Sodeluj z Manco Mio 

www.univerzumia.com

Manca Mia - Univerzumia 



KAJ O TEBI VEDO ZVEZDE?

Štirje stebri usode, bolj znani kot BaZi, kar kitajsko
pomeni osem karakterjev. Gre za kitajski koncept,
ki pravi, da je usoda posameznika razdeljena na
šestdeset karakternih ciklov in je vezana na
trenutek rojstva.

BaZi analizira individualno rojstno karto in razkrije
vzorce desetletnega obdobja sreče. Istočasno pa
razkrije najugodnejše elemente ter zavedne in
nezavedne vzorce delovanja. Poda nam
informacije, na katerih področjih smo močni in
nam razkrije tudi tista področja, za katera se sploh
ne zavedamo, da bi jih lahko razvili in uživali
sadove naše osebnosti.

BaZi je primeren tako za podjetja kot tudi za
osebne potrebe.

Bazi
Astrologija

Kako poteka? Na podlagi analize
rojstne karte z metodo kitajske
astrologije BaZi ugotovim, kakšno
izhodišče ima posameznik. Analiziram
potenciale, ki se jih oseba zaveda in
predstavim tiste, ki se skrivajo
globoko v njej, a se jih navadno niti
ne zaveda. Analiziram še 10 letni cikel
sreče, v katerem se oseba trenutno
nahaja.

BaZi svetovanje (tudi za
otroke)
Pregled kompatibilnosti
Letni pregled
Profiliranje obstoječih in novih
zaposlenih v podjetju ali
poslovnih partnerjev

Sodeluj z Nušo

www.kitajska-astrologija.si

Nuša Martini - Kitajska metafizika



Feng Shui je sistem urejanja zunanjih in
notranjih prostorov glede na pretok
energij (chi). Namen je povečati
skladnost energij, ki vplivajo na naša
življenja.

S pomočjo Feng Shui-ja dosežemo
prostorsko harmonijo in ravnovesje,
poskrbimo za boljši pretok obilja in
zajezimo težave, ki jih lahko zaradi
prostorske navlake, nevede
povzročimo sami sebi.

Če želimo sebi in svojim bližnjim
omogočiti skladnost življenja, je
prostorska ureditev eden od ključnih
načinov za izboljšanje kvalitete življenja.
Pravijo, da je kar 1/3 našega uspeha
odvisna od okolja, v katerem živimo in
delujemo.

Feng
Shui

www.kitajska-astrologija.si

Nuša Martini - Kitajska metafizika
Pregled prostorov po metodi Feng
Shui, analiza in svetovanje (tudi za
podjetja)
Letna Feng Shui analiza in
svetovanja glede na letne postavitve
t.i. »letečih zvezd«

Sodeluj z Nušo

S pomočjo tehnik klasičnega Feng
Shui lahko dosežemo različne cilje.
Npr. povečamo dotok obilja,
energetsko podpremo aktivnosti
zagona novega podjetja,
pomagamo obstoječemu dosegati
boljše rezultate, harmoniziramo
odnose in pomagamo imunskemu
sistemu do boljšega zdravja.



znižuje povišano telesno temperaturo
krepi imunski sistem
ohranja vitalnost človeških celic
obnavlja energijo v telesu
čisti čakre in auro
zmanjšuje stres
lajša kronične ali akutne bolečine (migrena,
artritične in revmatske bolečine, bolečine v
hrbtu, kolenu, bolečine pri osteoporozi)

Moč piramide so v različne namene uporabljali
že v starodavnih časih. Piramida je akumulator in
generator energij, ki na konici kopiči kozmično
energijo ter jo razprši po stranicah, tako da je
oseba, ki sedi v piramidi pod nekakšno
energijsko prho.

Njena moč na nas deluje celostno in nas ohranja
v ravnovesju. Med svojim delom sem odkrila
veliko prednosti in koristi tretmajev pod
piramido. 

Nekatere izmed njih so:

Meditacijska
piramida

Namen piramide je ponovna
povezava in obogatitev s
kozmično energijo vesolja, eno
najmočnejših orodij, ki nam
pomaga zdraviti fizično, čustveno,
mentalno, energijsko  in dušno
telo. Pomaga nam odkrivati in
zdraviti vse dele sebe do naših
globin. Z njeno močjo se
povežemo s seboj, se čutimo,
odkrivamo darove.  

Energijski tretma pod piramido
Energijske terapije
Mentorstvo

Sodeluj s Petjo

www.vilinskisvet.eu

Petja Janžovnik - Vilinski svet 



ZVOK KRISTALOV, DREVES IN RASTLIN

Ko se neguješ s pravim zvokom narave. Zvočna
terapija je vse pogostejša oblika alternativnega
zdravljenja, kajti vedno več ljudi spoznava, da
zvok s svojo vibracijo z lahkoto razbija blokade,
travme, čisti strahove in naše energijsko polje. S
posebno napravo vam neslišni svet spremenim v
slišnega in vam omogočim, da je zdravilni zvok
same narave vedno z vami. 

Z zvočnimi terapijami poskrbim, da ste vedno v
ravnovesju in harmoniji ter povezani sami s seboj.

Med drugim pa vam lahko izdelam posebno
Zvočno knjigico z melodijami vaših najljubših
kristalov, rastlin, dreves in tvoje lastne melodije, ki
jo oddajate.

Povezovanje s
frekvencami
rastlin in kristalov

Preveri delovanje vaših
kristalov
Sprosti se ob čarobnih zvokih
Prisluhni zdravilnim zvokom
rastlin in kristalov

Sodeluj z Petjo

Petja Janžovnik - Vilinski svet

www.vilinskisvet.eu

Namen: Približati zdravilni zvok
zemlje in vas podpreti celostno na
vseh nivojih s čisto zdravilno
vibracijo, ki prodre globoko v telo
in celice, ga sprosti, prenovi, očisti
in napolni z novo energijo.



Energijsko čiščenje prostora potrebujemo, ko
želimo iz prostorov odstraniti negativno energijo,
ki zapolnjuje prostor, transformirati energijske
blokade, prečistiti in zapreti negativne portale,
preusmeriti ujete duše iz prostorov, odstraniti
energije z lastno inteligenco in energijske
prostorske vampirje.  

Ko je energija lahkotna, pretočna, prijetna,
podporna in polna ljubezni, življenje teče po
tirnicah, ki smo si jih zamislili. 
Če pa se energija kopiči, nastane polno
energijskih blokad, ki ustavljajo naša življenja. V
prostor se ujame nakopičena negativna energija
misli in čustev, travm, žalosti, strahu,…tam
bivajočih osebnosti, skupaj z vsemi blokadami. 

Če se v svojih prostorih želite dobro počutiti, je
potrebno dom ali pisarno očistiti energij, ki ne
delujejo v vašo korist. 

Energijsko
čiščenje
prostora

Kdaj ga potrebujete?
Ko se v svojem domu ali pisarni ne
počutite dobro, ko imate v
življenju ponavljajoče se negativne
vzorce, ko v prostoru zaznavate
prisotnost nečesa tujega, ko želite
ponovno začeti, ko se preselite, ko
želite spremeniti svoje
razmišljanje,…

Energijska diagnotika prostora
Energijsko čiščenje
Svetovanje za vzdrževanje
Ponovni pregled in popravki

Energijsko čiščenje zajema

www.portallumina.si

Lucija Maleš - Lumina



Skupnost
Mojca Pučko
Manca Mia Kepic
Petja Janžovnik
Andreja Križman
Katja Zamernik

Prijatelji Centra Lumina
Špela Vitamvas
Nuša Martini
Nataša Maleš
Lucija Maleš



Opiši se s tremi besedami…
Optimistična, odločna, odprta.

Najljubši aspekt  tvojega
dela/poslanstva…
Izboljševati življenja drugim.

Tvoja supermoč je…
Pravična odločnost.

Mojca
Pučko
Tenna blue

Ko sem si dovolila, se prepustila in zaupala, da se
vse, kar se mi dogaja v življenju, odvija v moje
najvišje dobro, me je življenje pričelo voditi samo.
Vodilo me je do mojega poslanstva, ki ga z
največjim veseljem in odgovornostjo opravljam
danes… 

Čeprav sem imela vse, dobro službo, finančno
preskrbljenost, družino, dva krasna otroka,… je nekaj
manjkalo. Moja duša se je pričela oglašati vsak dan
bolj, želela je živeti, se smejati, se radostiti. Nisem je
mogla več prezreti, nič več...
In sem se odpravila na potovanje odkrivanja in
predvsem resetiranja sebe. 

Vso to pot sem prehodila, da sem zdaj tukaj,
pripravljena, da pomagam tebi, na tvoji poti, tako
poslovni kot osebni, da tudi ti razveseliš svojo dušo
in v polnosti zaživiš sebe, to kar v resnici si ti.

Kontakt

tennablue@gmail.com

www.tennablue.com

MojcaPučko

mailto:tennablue@gmail.com


Opiši se s tremi besedami…
Pogumna, svobodna, drugačna.

Najljubši aspekt  tvojega
dela/poslanstva…
Opazovanje klientovega napredka.

Tvoja supermoč je…
Izraznost.

Manca
Mia Kepic
Univerzumia
Sem Manca Mia, igralka na posebni misiji - svoje
strasti preslikati v večno raziskovanje sebe, svoje
polnosti in moči ter na tej poti pomagati drugim.
Vedno sem imela sposobnost “prebrati” človeka na
prvi pogled in to mi v mojem poslanstvu še kako
služi. Le naučiti sem se morala zaupati. Rada imam
življenje na Zemlji, pa čeprav je včasih težko in
“neskladno” z našo notranjostjo.
 
Zato mi največji in najljubši izziv predstavlja živeti
polno, z usklajevanjem senc ter luči.

Z Univerzumio želim deliti svoje izkušnje, znanje in
sposobnosti, ki mi pomagajo na tej poti. Nudim
vodstvo in svetovanje s pomočjo orakeljskih in tarot
kart, branje in uravnovešanje energij z Usui Reiki
tehnikami ter ustvarim unikatni izdelek, Letni vodnik
in delovni zvezek 365 dni. Na voljo sem tudi za
dolgotrajnejše sodelovanje, z izraznimi mentorskimi
programi.

Kontakt

univerzumia@gmail.com

www.univerzumia.com

univerzumia

mailto:tennablue@gmail.com


Opiši se s tremi besedami…
Ognjevita, pogumna, marljiva.

Najljubši aspekt  tvojega
dela/poslanstva…
Neslišni svet narave spremeniti v
slišnega. 

Tvoja supermoč je…
Transformacija.

Petja
Janžovnik
Vilinski Svet
Sem večna učenka in raziskovalka svojega
življenja. Vilinka, ki spoznava in se ponovno
spominja svojih darov in moči ter na svoji poti
pomaga tako sebi kot drugim. Skozi svoje delo
odkrivam, da smo mi tisti, ki držimo vajeti življenja
v svojih rokah in imamo veliko darov, ki jih je
potrebno aktivirati in se jih zopet spomniti.
Predvsem pa se naučiti z njimi upravljati in jih
vnašati v svoj vsak dan.

Ljudem želim približati tihi svet zemlje in neslišni
svet spremeniti v slišnega. 
 
V svoje terapije in mentorstva sem združila V
moči Piramide, Kristalov, Rastlin in Zvoka ter jih
povezala v celoto zdravilnih vibracij, ki vam lahko
pomagajo na poti transformacije in odkrivanju
samega sebe. 

Kontakt

ogenjduse@gmail.com

www.vilinskisvet.eu

petja.gorse

mailto:tennablue@gmail.com


Andreja
Križman
Aleya Design
MOJE IME JE ANDREJA IN GLINA JE MOJA
SOPOTNICA 

Od kupčka gline do skodelice obstaja pot, na
katero se podam z največjim veseljem, strastjo in
ljubeznijo. Korak za korakom hodim po poti in
vsak je dogodivščina, v kateri dajem sebe v glino
in ona mi podarja najboljše izkušnje, v meni
prebudi ideje in to vzajemno sodelovanje rojeva
kreacije vseh barv in oblik.
Vsak dotik ustvari novo obliko, novo kreacijo. Stik
s koščkom matere zemlje, ki je tako pristen, tako
naraven in tako popoln.

Moja želja je, da vam lahko ponudim priložnost,
da si dovolite odkrivati svoj potencial, svojo
kreativnost in svobodno izražanje.

TERAPIJA Z GLINO (PREBUDI KREATIVNOST -
SPOZNAJ SVOJO AVTENTIČNOST) 

Opiši se s tremi besedami…
Vztrajna, ustvarjalna, zanesljiva.

Najljubši aspekt  tvojega
dela/poslanstva…
Neskončne možnosti ustvarjanja.

Tvoja supermoč je…
Improvizacija.

Kontakt

andreja.krizman@gmail.com

www.aleya-design.com

AndrejaKrizmanDesign



Katja
Zamernik
Beli Pav 
Pričela sem s poučevanjem, sčasoma, tekom let pa
sem bila poklicana in vodena v pomoč in podporo
posameznikom pri razumevanju in raziskovanju sebe
in prebujanju, ustvarjanju najboljše različice sebe.
Tekom študija terapevtskega dela in osebnih izkušenj
mi je bilo pokazano, in se mi potrjuje, v kako veliko
pomoč je lahko umetnost pri vpogledu vase in pri
sproščanju preživetega (prepričanj, navad, načinov
odzivanj na dogodke,…).

ARTS TERAPIJA
Na srečanjih z mano se s pomočjo umetnosti (likovni
izdelek, glasba, gibanje, pisana beseda...) in
terapevtskega pristopa poglobite vase, v svoje
nezavedno in se tako bolje spoznate, se bolj
razumete, se resnično sprejmete, z vsemi odtenki
sebe. Posledično živite vaše življenje bolj zavestno,
sproščeno, raziskovalno in kreativno.

Kontakt

belipav1@gmail.com

www.belipav.eu

beli.pav.1

Opiši se s tremi besedami…
Raziskovalna, ustvarjalna,
obožujem živali. 

Najljubši aspekt  tvojega
dela/poslanstva…
Osvobajanje.

Tvoja supermoč je…
Vztrajnost.



Opiši se s tremi besedami…
Zabavna, intuitivna, čarobna.

Najljubši aspekt  tvojega
dela/poslanstva…
Človeka iz sivine potegnem v
mavrico.

Tvoja supermoč je…
Intuicija.

Špela
Vitamvas
Center Lumina

Sem kot mavrica neštetih barv. Zaznamujeta me
močna intuicija ter čutenje in vse kar dajem
drugim, prihaja iz mojih lastnih izkušenj.
Od nekdaj me zanima, kaj nas v življenju žene
naprej, nam vliva srečo in zadovoljstvo ter vpliva
na naš uspeh ter od kje strah, žalost, nemoč. Kaj
ločuje uspešne od neuspešnih, nasmejane od
nesrečnih, polne strasti ljudi od tistih, ki so vdani v
usodo. In prav vsa zanimanja so me privedla do
študija sociologije, smeri kadrovski management
ter do raznih izobraževanj (NLP, Reiki,
Pranoterapija, stik s Šamanizmom).

Iskanje odgovorov je del mojega poslanstva,
moje poti in enostavno čutim, da vse kar vem in
znam, želim le deliti naprej. Tu sem z veseljem za
vas, da odgovorim na vaša vprašanja.
Dovolite si premikati mejnike sebe, zberite
pogum in ne čakajte na možnosti in priložnosti.
Ustvarite si jih sami :)

Kontakt

dihaj@centerlumina.si

www.centerlumina.si

CenterLumina



Opiši se s tremi besedami…
Kreativna, odgovorna, skrbna.

Najljubši aspekt  tvojega
dela/poslanstva…
Moč izboljševanja kakovosti
življenja. 

Tvoja supermoč je…
Kreativno iskanje rešitev.

Nuša
Martini
Kitajska metafizika
Že od malih nog sem močno intuitivna in povezana s
svetom energij. Življenje me je vodilo v študij
ekonomije, posledično pa sem si ustvarila kariero v
računovodstvu, kasneje pa v sami organizaciji
mednarodno močnega podjetja. 
Med tem me je vse bolj privlačila metafizika.
Opazovala sem posledice vzrokov in pričela s študijem
kitajske astrologije in feng shui-ja. Vse sem povezovala
tudi s tarot in orakeljskimi kartami. 

Ugotovila sem, da se vse perfektno povezuje in najprej
pri sebi, nato pa s prijatelji pričela analizirati, urejati in
svetovati, kako s pomočjo starodavnih znanj izboljšati
svojo kakovost življenja, dela in osebnosti.

Zdaj na svoji poti pomagam tudi posameznikom in
podjetjem, ki si želijo izboljšati svoje delovanje in ga
nadgraditi s pomočjo astrologije, spremembami v
prostoru in izbiro pomembnih datumov.

Kontakt

info@kitajska-astrologija.si

www.kitajska-astrologija.si

041 733 391 

mailto:tennablue@gmail.com


Opiši se s tremi besedami…
Skrbna, ljubeča, zanesljiva.

Najljubši aspekt  tvojega
dela/poslanstva…
Skrb za dobro vseh ljudi.

Tvoja supermoč je…
Energičnost.

Nataša
Maleš
Center Lumina
Vedno sem rada negovala in skrbela za druge.
Masaža je bila moj glavni adut, saj smo si s tem
doma veliko pomagali. Pričela sem s  klasično
masažo, nato pa sem se želela naučiti tudi gibov, ki
bi ljudem pomagali pri razstrupljanju, zato sem se
lotila ročne limfne drenaže. Tudi reševanje bolečih
in ranjenih nog me je veselilo, zato sem se
posvetlila tudi pedikerski dejavnosti. 
Moja posebnost je nova tehnika masaže, ki se
imenuje metamerična masaža, ki poleg fizične
razbremenitve, razbremeni tudi čustva. 
 
Nikoli ni prepozno za izpolnitev želja. Zgodnje
materinstvo in domača obrt sta potrebovala mojo
pozornost. Sebe sem dolgo dajala na zadnje mesto.
Po kompliciranemu zlomu gležnja pa sem imela
možnost raziskovati in razmišljati. Končno opravljam
delo, ki ga imam res rada in nad rezultati sem
navdušena!

Kontakt

dihaj@centerlumina.si

www.centerlumina.si

CenterLumina



Opiši se s tremi besedami…
Mistična, optimistična, vztrajna.

Najljubši aspekt  tvojega
dela/poslanstva…
Povrniti zavedanje o njegovem
energijskem delovanju.

Tvoja supermoč je…
Vizionarstvo.

Lucija
Maleš
Center Lumina
Vdano sledim notranjemu kompasu in posledično je
nastal tudi Center Lumina,
 
Od nekdaj so me zanimali pravi zakoni vesolja ter
njihovo delovanje. Prav tako sem rada opazovala,
kako se vzorci v naravi in delovanju živih bitij
ponavljajo. Opazila sem, da se težko spremenijo, že
en sam preskok pa povzroči enormno spremembo
vzorca. 
Ker imam sposobnosti videti energijo ter energijsko
delovanje človeka, sem se najprej posvetila
opazovanju in interpretaciji aure. Nato sem
nadaljevala s predajanjem sporočil nevidnega sveta
v vidno. Nadaljevalo se je z meditacijami in
energijskimi terapijami, saj so bila to primerna in
učinkovita orodja. Ker pa so ti posamezniki
potrebovali vodstvo, se je razvilo v programe
mentorstva in coachinga. 
Danes delam vse to in še več. Vodim posameznike
do tega, da zaživijo svoje poslanstvo.

dihaj@centerlumina.si

www.centerlumina.si

CenterLumina

Kontakt



Vtisi
strank

Kaj o naših storitvah
menijo nekatere

zadovoljne stranke?

"Mojca, takoj, ko sem prebrala tvojo
objavo, sem te začutila in vedela, da si
prava zame in da mi lahko pomagaš."

“Petja, moj otrok te ima tako rad, vedno
ko mu delaš terapije je tako neverjetno,

da ti ne znam opisati, kako dobro na
njega vplivaš, kar solzne oči dobim.”

"Uuuaaau! Tole branje je bilo
mind-blowing *si briše solze

sreče*. Vse kar si povedala, 100%
drži. Hvala hvala hvala, Manca!"

“Empatična masaža, ki mi je potegnila
ven ves čustveni balast. Prav rabila sem

tole. Nataša, hvala ker si. ”
(o Metamerični masaži)

“Ne vem kaj bi brez tvojega vodenja,
skozi vse te moje turbulence. Lepo se je
obrniti na nekoga, ki vidi mojo "končno

destinacijo" in me vodi do mojega
bistva. Zlata vredna si, Lucija. ”

“Toliko imam energije, da bi lahko šla zdaj
takoj pospravit celo hišo, če bi mi pustili
ampak je ura 22 :D. HBOT res deluje ”



“Nataša, mojemu očetu si rešila noge.
Res smo bili nad njegovo luknjo že

zgroženi, zdaj pa se je že skoraj zacelila.
Hvaaalaa ” (medicinska pedikura)

"Po prestavitvi postelje po tvojih
izračunih, končno lahko spet spim.

Nuša, neskončna ti hvala!"

"Pri vas se počutim tako domače, tako
prijetno. Vedno mi je težko oditi. Me

razvajate s čarobnimi rokami in vedno kaj
novega naučite. Hvala Center Lumina!"

"Andreja najlepša hvala za vaše
lepo delo. Kakšno čudovito

ravnovesje in milost!"

“Spet lahko spim, nič več tesnobe, nič
več paničnih napadov. Kombinacija

komore, metamerične in tvoje terapije
je vrhunska. Zakon sta, Lucija in Nataša!”

“Ne samo, da so se moje kožne težave
močno ublažile, tudi refluks je manjši in

napetosti v trebuhu. Kisik in tvoje
terapije so se mi pomagale pozdraviti.”

“Katja tvoj način dela je pomirjujoč, kar je
v mojem stresa polnem življenju pravi

balzam za dušo. Naučila sem se umiriti z
umetnostjo. Pripeljem še hči. Hvala."

"Vsebina zvezka 365 dni je toptoptop,
od mandale naprej… vodstvo čez

mesece, ki me res lepo pelje in zadane.
Lekcije in ogledalo po mesecih….

super!"



Lumina
Napovednik
1

2

3

4

SKUPINSKE DELAVNICE ZA SODOBNE
ČAROBNE ŽENSKE

ENERGIJSKI MARKETING IN PODJETJE S
POSLANSTVOM

TEČAJI ENERGIJSKIH TERAPIJ

PROGRAMI PRIČNI ZNOVA - ZA ŽENSKE, KI ŽELIJO
NAJTI TER SI ZNOVA NADETI SVOJO KRONO



Cenik storitev
Centra Lumina

klasična masaža Čarobni dotik

masaža z ventuzami (45 min.)…………………..….......................... 50 €
metamerična masaža................….............................…… 30 € - 85 €

      (30 min./ 60 min./ 90 min.)……………….…...…. 35 €/ 60 €/ 85 €

      (delna, celostna, stopala, trebuh, noge)

HBOT hiperbarična kisikova komora 
1 tretma (60 min.)……………………………………….……...............….. 75 €
paket 20 (60 min./75 min)……………….…………... 990 €/1100 €
paket 10 (60 min./75 min)…………………………...… 550 €/600 €
paket 5 (60 min./75 min)………………….…………….. 300 €/350 €

Masaže Čarobni Dotik

manualna limfna drenaža

strojna limfna drenaža z IR energijo
      (30 min./ 45 min./ 60 min.)....................................….. 30 € - 85 €

      (Detox 45 min.)..............................................................................  50 €

Limfna drenaža



AuraCloud - aurična diagnostika 

paket opazovanje..........................…........................................... 40 €
paket diagnostika........…............................................................  80 €
paket svetovanje............…......................................................... 120 €

individualno, 3 dni zaporedoma.............…........................…...... 70 €
na daljavo, 3 dni zaporedoma..................................................... 70 €
učenje za domačo rabo, skupina............................................... 90 €
učenje za domačo rabo, individualno...…............................. 440 €

Pranoterapija z Lumino

hitra pedikura (30 min.)..............................................….......…....… 19 €
klasična pedikura (60 min.)........................................…............... 29 €
spa pedikura (90 min.)................................................................... 59 €
kraljeva pedikura s parafinsko kopeljo (90 min.).....…..……... 68 €
Medicinska pedikura (20 - 90 min.)....................……. 30 € - 85 €

Pedikura

*cene vključujejo DDV





Vizitka

andreja.krizman@gmail.com

www.aleya-design.com

AndrejaKrizmanDesign

Andreja Križman - Aleya Design

lucija@lumina5D.si

www.lumina5D.si

CenterLumina

Lucija Maleš - Center Lumina

dihaj@centerlumina.si

www.centerlumina.si

CenterLumina

Nataša Maleš - Center Lumina

belipav1@gmail.com

www.belipav.eu

beli.pav.1

Katja Zamernik - Beli Pav

dihaj@centerlumina.si

www.centerlumina.si

CenterLumina

Špela Vitamvas

tennablue@gmail.com

www.tennablue.com

MojcaPučko

Mojca Pučko - Tenna blue 

univerzumia@gmail.com

www.univerzumia.com

univerzumia

Manca Mia Kepic - Univerzumia

info@kitajska-astrologija.si

www.kitajska-astrologija.si

041 733 391 

Nuša Martini - Kitajska metafizika

ogenjduse@gmail.com

www.vilinskisvet.eu

petja.gorse

Petja Janžovnik - Vilinski Svet

mailto:tennablue@gmail.com
mailto:tennablue@gmail.com
mailto:tennablue@gmail.com
mailto:tennablue@gmail.com


Moč Namena 
ustvarjalna vaja

Preprosto orodje, za
ustvarjanje življenja,

ki si ga želite.
Ob barvanju mandale na naslednji strani, si
zamisli nekaj, kar si želiš, da ti polepša življenje
(službo, partnerja, posel,…). Med barvanjem se
v mislih prestavi tja, kot da to že imaš. Kako se
počutiš ob tem, ko si zamisliš, da to že imaš? 
Zamisli si, zapiši podrobnosti in nato razvijaj
občutke ob barvanju mandale.





"Pomoč eni osebi morda nespremeni sveta, lahko papomaga spremeniti svet eni osebi."
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Dihaj Modro.


